} CHUONG TRINHHO TRO'Y TE
(HEALTH HOMES PROGRAM, HHP)
CUA CALOPTIMA

Chuong Trinh H6 Trg Y Té bat dau vao
ngay 1 thang 1 nam 2020

CHUONG TRINH HO TRQ'Y TE (HEALTH HOMES) KHONG PHAI LA MOT NOT 6.

Pay 1a mot nhém cac dich vu cung cdp su ho trg va nguén
trg gilp nham diéu phoi sur cham séc clia quy vi tét hon.

’éIHfr%L"(';ETTISQ"I_’: ﬁg*TR SV DICH VU CHUONG TRINH HO TRQ Y TE
5 , CO THE GIUP QUY VI NHU THE NAO?
Thanh vién phai:

1. CO sy dai tho Medi-Cal va dugc ghi danh

biéu Phéi Vién Cham Séc Ca Nhan
Tra |6 cac thac mac va sap xép cac dich vu cda quy

. . Vi
vao CalOptima i
2. C6 mot s6 tinh trang y t€ nhat dinh: Nhém Cham Séc
» Tinh trang thé chat man tinh hoac Ludn cap nhat cho quy vi va cac nha cung cap cla
su ket hop cua nhing tinh trang nay quy vi vé cac nhu cau chdm séc strc khde clia quy vi
(nhu bénh suyen, tiéu dudng, bénh .
than hodc gan, cao huyét ap, suy tim, K& Hoach Chi3m S6c
r6i loan str dung chat gay nghién Dap rng cac muc tiéu strc khoe va gitp quy vi ludn
(substance use disorder, SUD), v.v...) khde manh
hoac i
» Bénh tam than nang (serious mental Su Chuyén Tiép Cham Séc
iliness, SMI) Gilip quy vi chuyén tiép gitra cac hinh thirc cham
3. D3 nam vién, di cap clru, hoac dang phai s6c khac nhau mot cach an toan va dé dang. Vi du
chiu tinh trang v6 gia cu dai han nhu trg gidp khi quy vi dugc xuat vién tr bénh vién
. . , Lo hodc tur cac trung tam khac nhu vién diéu dudng
KHI NAO QUY VI CO THE S e
wdng Dan Sirc Khoe
THAM GIA CHUGNG TRINH Gilip quy vi biét dugc nhirng cach tot nhat dé kiém
HO TROY TE? soat strc khde ctia minh
T?,I\ Quin Cc‘:lm, gac thanl:l vien hoi du Gia Dinh va Cac Dich Vu H6 Tro
dl‘eu k"-in co the}ha'ﬂ“ gia ,Chu’o’ng Trg giup quy viva cliing c6 hé thong ho tro cla quy
Trinh Ho Trg' Y Té khdng sém hon: vi bdng viéc gidp da cho gia dinh, ban bé va ngudi
1. Ngay 1 thang 1 nam 2020 chi cho nhiing cham sdc, 1a nhirng ngudi hé trg quy vi dat duoc
thanh vién c6 nhirng tinh trang bénh nhifng muc tiéu cham séc sirc khde
man tinh va -
2. Ngay 1 thadng 7 ndm 2020 cho nhitng Két Noi voi Cac Dich Vu Trong Cong bong
thanh vién bi bénh tam than nang (SMI), Gitp quy vi tim va ghi danh cho cac dich vy, nhu cac
c6 hoac khéng cé nhirng tinh trang bénh dich vu lién quan dén thuc pham, ngudi khuyét tat
man tinh vanha&

LAM CACH NAO bE GHI DANH CHO CHUONG TRINHHO TRO' Y TE

N&u quy vi muén nhan nhirng dich vu méi nay va ghi danh cho Chuong Trinh H6 Trg' Y Té:

* Xin cho bac si cla quy vi biét. Néu quy vi h6i dd diéu kién, bac sT cha quy vi c6 thé gidi thiéu quy vi dén
CalOptima hoac nhém y té ctia quy vi.

* Quy vi cling c6 thé goi cho CalOptima hoac nhém y té clia quy vi dé xem liéu quy vi c6 hoi du diéu kién
cho Chuong Trinh H6 Tro Y TE.

Chuong trinh nay la tu nguyén, va quy vi c6 thé ngung nhirng dich vu cla Chuang Trinh H6 Trg Y Té
vao bat ci luc nao.

Xin lién lac dudng day mién phi cGia Van Phong Dich Vu CalOptima &

s6 1-888-587-8088, th(r Hai dén thr Sau, tir 8 gidy sang dén 5:30 chiéu. .

Chdng téi ¢ nhan vién n6i cung ngdn ngu’ Vi quy vi. Thanh vién sir m C IO t'

dung may TTY cé thé goi dudng day mién phi & sé 1-800-735-2929. Xin J a p Ima
vao trang mang cla chiing toi tai www.caloptima.org. hre R
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Better. Together.
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