
 
  

  

  

  

  

 
 
 

 

 

 

  

 

 

 

Dịch Vụ Điều Phối 
Y Tế Tăng Cường 

Là một thành viên của CalOptima Health, quý vị có thể hội đủ
điều kiện để nhận dịch vụ Điều phối Y tế Tăng cường (Enhanced
Care Management, ECM). Các dịch vụ Điều phối Y tế Tăng cường 
hiện được cung cấp miễn phí cho quý vị: 
• Các dịch vụ hỗ trợ có thể giúp cho sức khỏe thể chất và 

tinh thần của quý vị 
• Kết nối với điều phối viên bằng cách gặp mặt trực tiếp, 

qua điện thoại hoặc tại nơi quý vị sống 

• Giúp hình thành mối quan hệ tốt hơn với các bác sĩ và 
nhà cung cấp dịch vụ của quý vị 

Để tìm hiểu xem liệu quý vị có hội đủ 
điều kiện 
Xin gọi văn phòng Dịch Vụ CalOptima Health ở số miễn 
phí 1-888-587-8088 (TTY 711) 24 giờ một ngày, 7 ngày 
một tuần. 

Nếu quý vị không phải là một thành viên 
của CalOptima Health? 
Xin gọi cho Sở Xã Hội Quận Cam ở số 1-800-281-9799 
để nộp đơn cho chương trình Medi-Cal. 

Dịch vụ Điều phối Y tế 
Tăng cường có thể giúp 
quý vị: 
• Chú trọng vào sức khỏe của quý vị 
• Hiểu rõ hơn về các loại thuốc của 

quý vị 
• Kết nối với các bác sĩ và bác sĩ 

chuyên khoa của quý vị 
• Tìm hiểu những cách tốt nhất để 

hỗ trợ sức khỏe và sống khỏe 

• Đặt hẹn cho dịch vụ chuyên chở 
đến văn phòng của bác sĩ 

• Kết nối với các nguồn trợ giúp và 
dịch vụ xã hội tại địa phương 
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